VIDA SELVAGE

Ohomem e anatureza podem andar de maos dadas, num projecto ambiental.
O Bioria, por exemplo, criou um espaco cheio de vidas
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ogoapoésalinhada CP,

no apeadeiro de Salreu,
em Estarreja, surgea
primeira placa. Estamos
noinicio do Percurso de
Salreu, criado pelo Bioria,
um projecto ambiental de
preserva¢do da natureza.
Este més, antes das primeiras chu-
vas, a colénia de cegonhas que habita
nos postes dalinha de comboio ja se
prepara para migrar. E vé-las, esper-
tas, em circulo, a aproveitar as bolsas
de ar para poupar energia, antes de
se aventurarem em direcgiio a Africa.
Mas n#o se pense que partem todas.
Hé uma colénia residente que ja ndo
quer ir para outras paragens. Tam-
bém de malas aviadas anda a garca-
-vermelha, uma espécie em extingdo
em Portugal, eleita a mascote do
projecto intitulado Garci. Pode ser
vista, apenas, de Margo a Setembro.




Mas se umas estdo de partida, outras
estdo de regresso e aindahd outras
de passagem, que aproveitam a boa
oferta «gastrondmica» desta zona
himida, um ecossistema cada vez
mais raro na Europa, para retem-
perar forgas. As gargas,abrancae
a«prima», chamada boieira, ja por
aqui andam. Formam uma vistosa
imagem quando voam em conjunto.
Mas mesmo anio perder é a garca-
-cinzenta, de porte altivo, pescoco
branco, risca preta e bico amarelo,
quando pousa no cimo de uma
arvore. Os responsaveis pelo Bioria
também jé ali identificaram a garca
papa-ratos, muito rara, e o garganote,
uma espécie paraa qual andam a cap-
tar apoios de mecenato ambiental.

EM EQUILIBRIO COM A NATUREZA
Na visita ao percurso, a meio
de uma tarde quente de Setem-

bro, somos surpreendidos pela
azafama de uma familia de Alijé, a
cortar os elegantes caules de junco
que irdo servir para prender os
ramos das videiras, no Douro, em
vez de fitas de plastico. «Um apro-
veitamento ecolégico e que, em
simultaneo, d4 sustento e ndo in-
comoda a biodiversidade», explica
Rui Brito, um dos responsaveis
pelo Bioria. «E isto que queremos
que continue a acontecer, desde
que se tenham em conta os timings
certos.» Agora que as espécies jd
se reproduziram e estdo a migrar,
pode-se apanhar o junco. «E a
verdadeira aposta no turismo e

no desenvolvimento sustentd-
vel», acrescenta Antonio Pereira,
outro elemento da Bioria. Alids, a
preservagdo de 800 hectares passa
mesmo pela manutengio das
actividades agricolas que, durante

anos, talharam aqueles terrenos
de caracteristicas singulares.

SEARA AO VENTO

Um imenso labirinto de dgua,
integrado nazona denominada
Baixo Vouga Lagunar, transformou
os campos da freguesia de Salreu

e Canelas em dreas férteis para o
cultivo de arroz. Sem a produgio de
outros tempos, uma unica familia é
agoraresponsavel pela plantacdo e
colheita deste cereal que fica amare-
lo, no fim do Verio.

Oriundo da Asia, 0 arroz merece
especial atencdo dos elementos da
Bioria. «Queremos preservar esta
arte com tradi¢cdes na regido e incen-
tivar a produgdo de arroz bioldgico,
devidamente certificado», anuncia
Rui Brito. Desta forma, assegura-se o
sustento de quem o quiser produzir e
mantém-se a biodiversidade.

1. Apanhade caules de junco
2. Umadas muitas espécies de borboletas
3. As rds povoam os canais

4. Uma paisagem deslumbrante
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Em unissono andam os pro-
dutores da carne marinhoa, uma
espécie de bovinos caracteristica
daregido, com patas mais largas
que a congénere barrosd e que,
por vezes, surgem na paisagem, a
espreita.

Mas por ali também hd outras

Pisco-de-peito-ruivo

6 sete 20 DE SETEMBRO DE 2007

plantas comestiveis. A tdbua-larga
ou camasio, como é conhecido,
possui um enorme caule e uma es-
piga. Nesta altura, as suas semen-
tes rebentam e espalham-se, como
algodao fino, pelo ar. Curiosamen-
te, como ¢ uma planta inserida na
regido, ndo causa alergias.

As exdticas, como a erva das pam-
pas, sdo as que ddo problemas.

HA VIDA NOS ESTEIROS

Entre os rios Antud e Jardim, as
inimeras reentrancias dotaram
esta zona de habitats especiais. Além
do circuito dos rios e dos esteiros

Borboleta cauda-de-andorinha

A [IL = b b
g
ST N

(canais de aguas salobras ligados
aos bragos daria, onde se desen-
volvem plantas e algas que formam
omoli¢o),amio humana criou
represas que vao permitindo gerir
as areas humidas de acordo com as
necessidades. No enorme enredo de
canais, hd enguias, robalos, tainhas,

Borholeta-zebra




solhas e muitas outras espécies
piscicolas que ali vdo deixar as

as lontras, ja que uma das maiores
coldnias da Europa estd aqui, nas

crias. Dissimuladas pela vegetacdo margens do Antud.
surgem as ras, com os seus filhos, os .
girinos, e a rela-comum, com patas A PROTECCAO QUE TARDA

em forma de ventosa e que muito
canta, nas noites de Verdo... Mas o
maior desafio é mesmo descobrir

OLHO VIVO

O percurso de Salreu orienta o visitante, através de placas com informagéo sobre afauna
eafloralocais. Como é um parafso para os observadores de aves (birdwatchers), ndo
éraro encontrar estrangeiros de binéculo e maquina fotograficaem riste,a procura
domelhorangulo paraver e registar as mais de 180 aves jé identificadas pela equipado
Bioria. Além das garcas e cegonhas, hd pegas, rouxinéis dos canigos, morcegos horteldo,
patos-reais, guinchos, magaricos-das-rochas, pernilongos, piscos-de-peito-azul,
coloridos guarda-rios e milhafres. Também merecem atengdo as inlimeras variedades de
borboletas: lim&o, zebra, cauda de andorinha e a borboleta pequena das couves.

Poder-se ia pensar que, em Salreu,
ohomem e a natureza andam
em perfeito equilibrio. Mas néo

1. Equilibrio perfeito em Salreu

2. Informagdes sobre espécies
e percursos

3. Passeios pelareservanatural

4. Voo de cegonha

¢éisso que acontece, pois ainda

¢é zona de caca. A solugdo do
problema, parece, esta para breve.
Nick White-Bruce, director da
Reinahm Marshes, uma reserva
natural nos arredores de Londres,
ficou estupefacto quando visitou
este percurso, em Maio tltimo, a
propésito das primeiras jornadas
da Bioria. Pela beleza, mas também
pelo facto de aquela zona néo ser,
desde o inicio do projecto, zona
protegida oureserva natural. O
espanto estendeu-se aria de Aveiro
que hd anos reclama a atengio das
entidades ambientais, com vista a
devida classificacdo. Também foi
de fora que chegou o reconheci-
mento: arestrita selec¢do parao
grupo de 15 finalistas do concurso
de melhor projecto, organizado
pelo Destilink em 2007, uma rede

PROJECTO BIORIA

T.234840 600
www.bioria.com
Visitas guiadas (por marcagao)

5. Cultivodearroz
5. Umaenorme colénia de aves

[A Mapa da Bioria

europeia de institui¢des de investi-
gacdo e regides rurais que promove
destinos turisticos sustentaveis.

O Bioria nao venceu, mas ficou
entre os melhores exemplos.

COMO CHEGAR

Saida em Estarreja para quem vem
da A1 oudaA29. Seguir pela EN109
até Salreu (passa-se as rotundas
do hospital e da Igreja Paroquial).
Pode-se virar na indicagdo CP Ape-
adeiro do Cadaval (a cem metros)
oumais a frente (a 400 metros).
Passada a ponte sobre a linha en-
tra-se no primeiro percurso. Quem
chega de Aveiro tera de apanhar
aEN109 e estar atento a placado
lado esquerdo. Também se pode

ir de comboio. O apeadeiro da CP,
paragem Salreu, ¢ mesmo junto ao
inicio do percurso.

20 DE SETEMBRO DE 2007 sete T



	7pv004NORTE.pdf
	7pv005NORTE.pdf
	7pv006NORTE.pdf
	7pv007NORTE.pdf

