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cosmeética natura

DATA APRESENTACAO Nada substitui o brilho saudavel que resulta de
el pedlis cuidarmos de nés préprios de forma natural. E encontramos na

DURACAQ natureza todas as respostas para o cuidado do rosto e corpo.
4h O que lhe propomos neste workshop é a descoberta do prazer de
HORARIO elaborgr e apllcar_os Seus proprios produtos a partir de ingredientes
14h30 - 18h30 naturais e procedimentos simples.
OOl OBJETIVO GERAL No final do worksh ticipantes devers
R ey o final do workshop, oslp_ar icipantes eye_rao ser
Ambiental de Estarreja capazes de elaborar e saber aplicar cosmeéticos naturais basicos.
PUBLICO ALVO

CONTEUDOS GERAIS:

- Vantagens dos cométicos naturais;

- Ingredientes e materiais necessarios;

- Tipos de pele e cuidados basicos de rosto e corpo;
N©° DE PARTICIPANTES - Demonstracao de algumas receitas para elaboracao
Minimeo 10; maximo 16 de cosméticos naturais:

Publico em geral

PRE-REQUSITOS
Maiores de 15 anos

INSCRICAO/INFORMACGES - Logoes de limpeza;
irene.c.morais@gmail.com - Esfoliantes rosto e corpo;
918 265 974

- Mascaras rosto, maos:

- Mascaras cabelo.

PRECO POR FORMANDO
30 euros

RECURS0S MATERIAIS Os materiais a utilizar pelos formandos serao
disponibilizados na formacao.

X FORMADORA Irene Morais - irene.c.morais(dgmail.com
DIoria




